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Grußwort
Liebe Kindertagespflegepersonen,

Zeit für berufliche und private Fortbildung dient der 
individuellen Weiterentwicklung, erhöht die Arbeitszufrie-
denheit und fördert soziale Kompetenzen.

Im Hinblick auf die Weiterentwicklung von Qualitätsstan-
dards unterstützen wir Sie in Ihrem beruflichen Kontext 
im Rahmen von Fortbildungen, Austauschtreffen und 
individueller Beratung.

Daher freue ich mich, Ihnen auch für 2026 mit unserem 
neuen und umfangreichen Fortbildungsprogramm wieder 
interessante und innovative Fortbildungsveranstaltungen 
vorstellen zu können.

Des Weiteren möchte ich auf unsere regelmäßigen 
Austauschtreffen hinweisen. Inhaltlich werden aktuelle 
Themen aus der Kindertagespflege aufgegriffen und 
besprochen sowie thematische Inputs gegeben.

In Ihrem eigenen Interesse beachten Sie bitte unsere 
Anmelde- und Stornierungsbedingungen.

In House Fortbildungen können ab 8 Teilnehmer_innen 
separat angefragt werden. 

Ich wünsche Ihnen eine interessante und erfolgreiche Teil-
nahme an unseren Veranstaltungen, hoffe auf eine rege 
Beteiligung und bin gespannt auf Ihr Feedback.

Es grüßt Sie herzlich

Jutta Rechter 
Geschäftsführender Vorstand

KiND VAMV Düsseldorf e.V. ist die Düsseldorfer 
Fachberatungsstelle für Kinderbetreuungen und 
Ein-Eltern-Familien 

Gemeinsam für Kinder
Kindertagespflege Familienunterstützender Dienst

Ein-Eltern-Familien / Familientreff Kinderschutz

Familienunterstützen-
der Dienst
•	 Ambulante Familienpflege bei 
	 Krankheit des hauptsächlich  
	 betreuenden Elternteils
•	 Integrationshilfe in Schulen & 
	 Kindertageseinrichtungen
•	 Betreuung von Kindern mit  
	 festgestellter Behinderung
•	 Eltern- & Freizeitassistenz
•	 Über-Nacht-Betreuungen 
•	 Vermittlung v. Kurzzeitfamilien
•	 Springer_innen für Kindertages- 
	 einrichtungen

Kindertagespflege
•	 Vermittlung, Beratung und Begleitung 
	 für Tagesmütter / -väter und Kinder- 
	 frauen
•	 Qualifizierung von Tagesmüttern /  
	 -vätern und Kinderfrauen nach  
	 DJI / QHB Curiculum
•	 Fortbildungen in der Kindertages- 
	 pflege
•	 Elternberatung zum Thema  
	 Kindertagespflege 
•	 Modellprojekt Früh & Abend / 
	 Randzeiten Betreuung

Ein-Eltern-Familien / 
Familientreff
•	 Beratung
•	 Offene Angebote
•	 Erziehungskompetenzkurse
•	 Familienbildung

Kinderschutz
Kinderschutz für unsere Fachbereiche 

•	 Beratung und Unterstützung durch 
	 zertifizierte Kinderschutzfachkräfte
•	 Fortbildungen
•	 Präventionskurse



was ist das?
Kindertagespflege

Unter Kindertagespflege ist die Erziehung, Förderung und 
Bildung von Kindern im Rahmen flexibler Betreuung durch 
Tagesmütter oder Tagesväter zu verstehen. Die Betreuung 
der Kinder kann im privaten Haushalt der Tagesmutter,
des Tagesvaters oder in zu diesem Zweck eigens
angemieteten Räumen stattfinden. 

Viele Eltern in Düsseldorf sind auf der Suche nach einer 
zuverlässigen Betreuung für ihr Kind. Gerade für Säuglinge 
und Kleinkinder bietet die Betreuung durch Tagesmütter 
und Tagesväter eine gute Alternative zu einem Platz in 
einer Kindertageseinrichtung.

Aufgrund der steigenden Nachfrage nach Platzangeboten 
in der Kindertagespflege sucht KiND VAMV Düsseldorf e.V. 
laufend neue Tagesmütter und Tagesväter.

Fortbildungsprogramm
im Jahr 2026

Kinder sind von Geburt an neugierig und beginnen die Welt 
zu entdecken. In den ersten Lebensjahren werden elementare 
Grundlagen geschaffen.

Vor dem Hintergrund dieser Erkenntnisse ist es von großer 
Bedeutung Kindern eine Umgebung anzubieten, die zum For-
schen, Experimentieren und Entdecken einlädt.

Daher hat KiND VAMV Düsseldorf e.V. ein neues
Fortbildungsprogramm für Tagesmütter, Tagesväter und
Kinderfrauen entwickelt.

Denn nur wer stetig sein Wissen erweitert, kann den
kindlichen Bedürfnissen gerecht werden.

Mit unseren Fortbildungen erweitern Sie Ihre Fachkompetenz 
und bekommen neue Impulse und kreative Ideen für die Arbeit 
mit Kindern unter 3 Jahren.

Online Anmeldung!

www.kind-vamv-duesseldorf.de/fortbildung2026

Melden Sie sich ganz bequem online für die Termine an.



Qualifizierungskurse

Lasst mir Zeit –  
Emmi Pikler in der Kindertagespflege 
„Lasst mir Zeit, mich in eigenem Entwicklungstempo zu 
entwickeln.“ Im Rahmen des Erziehungsansatzes von 
Emmi Pikler werden die Kinder von Beginn an in ihrer 
Eigenständigkeit wahrgenommen und durch eine ange-
messene Umgebung gefördert. Die pädagogischen Fach-
kräfte sollen sich ausreichend Zeit für das Kind nehmen, 
geduldig sein und auch eine geschützte Lernumgebung 
anbieten. 

Die Fortbildung soll einerseits den frühpädagogischen 
Ansatz und deren Bedeutung thematisieren. Anderer-
seits die Möglichkeit aufzeigen, diesen in den Alltag der 
Kindertagespflege zu integrieren. 

Dozentinnen: 	 Alexandra Kühl, 
	 Pädagogin B.A.

	 Nelly Schulz,  
	 Sozialpädagogin B.A.

Termine: 	 29.01.2026, 18:30 - 21:00 Uhr 
	 12.05.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 ZOOM – online

Qualifizierungskurse zur Tagesmutter, 
Tagesvater, Kinderfrau und Kindermann
Nach dem Curriculum des QHB (300 Stunden) 

Diese Kurse richten sich an interessierte Personen, 
die in der Kindertagespflege tätig werden wollen.

Voraussetzung für die Teilnahme ist mindestens der 
Hauptschulabschluss und Kenntnisse der deutschen 
Sprache (B2 Niveau). 

Wir beraten Sie gerne bei Fragen zu den  
Qualifizierungskursen.

Nähere Informationen unter 0211-418 444-20

Jutta Rechter 
Geschäftsführender Vorstand



Respektvolle Ansprache in der Kommu-
nikation mit Kindern – Erläuterung der 
Methode nach Marshall B. Rosenberg
Kennen Sie solche Situationen im Alltag – ein Kind schubst 
ein anderes Kind, Kinder wollen nicht teilen, nehmen die 
Spielzeuge weg, etc.? Wenn Sie solche Situationen erleben, 
wie verhalten Sie sich? Versuchen Sie das Konfliktverhalten 
zu kommentieren und verbal zu lenken?

Schimpfen oder Drohen Sie? Entziehen Sie positive  
„Verstärker“ wie Freiheit, Spielzeug, oder gar Zuwendung? 
Oder „Übersehen“ Sie Konflikte, um nicht strafen zu müssen?

M.B. Rosenberg entwickelte ein Kommunikationsmodell, 
welches Menschen dabei unterstützt, Konflikte gewaltfrei 
zu lösen und dabei die Beziehung zueinander zu stärken. 
Hierzu erarbeitet er vier Schritte: Beobachtung – Gefühl – 
Bedürfnis – Bitte.

Wir möchten Sie einladen, diese Methode der gewaltfreien 
Kommunikation in Kürze kennenzulernen, bei der die 
Erkennung der Bedürfnisse und Gefühle im Mittelpunkt  
stehen, die sich hinter Handlungen und Konflikten verbergen.

Dozentinnen:	 Alexandra Kühl, 
	 Pädagogin B.A.

	 Nelly Schulz,  
	 Sozialpädagogin B.A.

Termine: 	 24.02.2026, 18:30 - 21:00 Uhr 
	 25.06.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 ZOOM – online

Kindeswohlgefährdung erkennen  
und kompetent handeln
Pflichtbaustein „Kinderschutz in der Kindertagespflege“

Sie sind Ansprechpartner_in für Eltern zu vielen pädagogischen 
Fragestellungen. Sie erhalten Einblicke in die Familiensysteme 
und begleiten und ergänzen in Absprache mit den Eltern 
Entwicklungsprozesse von kleinen Kindern.

Sie sind rechtlich verpflichtet auf das Kindeswohl zu achten. 

Diese Fortbildung soll Ihre Wahrnehmungs- und Beobach-
tungsfähigkeit stärken und Sie über Früherkennung von 
Risikomerkmalen zur Kindeswohlgefährdung informieren.

Ihnen wird hiermit eine sinnvolle Hilfe zur Verfügung 
gestellt, damit Ihnen Sicherheit in der Gefährdungsein-
schätzung und von Abläufen im Umgang mit Kindes-
wohlgefährdung an die Hand gegeben wird.

Dozentin:	 Kristin Granow, 
	 Dipl. Pädagogin,  
	 Dipl. Sozialpädagogin,  
	 Mediatorin, Kinderschutzfachkraft

Termine: 	 28.02.2026, 9:30 – 16:00 Uhr 

	 27.06.2026, 9:30 – 16:00 Uhr

	 31.10.2026, 9:30 – 16:00 Uhr

	 12.12.2026, 9:30 – 16:00 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:	55,- Euro

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf



Frische Frühlingsrezepte für Kinder  
unter drei Jahren unter besonderer  
Berücksichtigung der kindlichen  
Geschmacksentwicklung von 1-3 Jahren
Pflichtbaustein „Mittelbare Bildungs-  
und Betreuungsarbeit“

Im Betreuungsalltag einer Kindertagespflege spielt die 
gesunde Ernährung eine wesentliche Rolle, denn Essen ist 
mehr als nur Nahrungsaufnahme. Es ist ein Zusammen-
spiel aus einem sinnlichen Erlebnis, Genuss, Ritualen und 
Gemeinsamkeit. Der Umgang hiermit wird maßgeblich 
im Betreuungsalltag vermittelt und die Geschmacks- 
vorlieben der Kinder (weiter-) entwickelt und geprägt.  
Diese Fortbildung beschäftigt sich mit der Förderung 
der Essfreude, der kindlichen Geschmacksentwicklung, 
Tischritualen und Tischabläufen. Das Zubereiten von 
leckeren und gesunden Frühlingsrezepten, welche sich 
einfach und genussvoll im Alltag nachkochen lassen, 
steht dabei im Mittelpunkt der Fortbildung.  
Wir werden gemeinsam leckere und gesunde Frühlings-
gerichte zubereiten und genießen, dabei besteht die 
Möglichkeit noch offene Fragen zu klären. Am Ende 
erhalten die Teilnehmer_innen eine Rezeptsammlung  
für die Kindertagespflege. 

Dozentinnen:	 Daniela Krüll, 
	 Dipl. Sozialarbeiterin

	 Bianca Scholten, 
	 Sozialarbeit / Sozialpädagogik B.A.

Termin: 	 07.03.2026, 10:00 – 14:00 Uhr

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Professioneller Umgang bei Konflikten  
mit Eltern in der Kindertagespflege
Pflichtbaustein „Konfliktmanagement“

Ziel dieser Fortbildung ist es, Wissen über Konfliktentstehung, 
konstruktiven Umgang mit Konflikten und Prävention zur 
Vermeidung von Eskalationen zu vermitteln.

Wie in allen Lebenssituationen so können auch Konflikte 
im pädagogischen Alltag mit den Eltern entstehen. 
Häufig können die Situationen nur unzureichend geklärt 
werden und enden nicht selten in einer Verhärtung der 
beiden Positionen, so dass unter Umständen das Betreu-
ungsverhältnis gefährdet ist, was in den meisten Fällen  
zu Lasten der zu betreuenden Kinder geht.

Dozentin:	 Kristin Granow,  
	 Dipl. Pädagogin,  
	 Dipl. Sozialpädagogin, Mediatorin, 
	 Kinderschutzfachkraft

Termine: 	 14.03.2026, 9:30 – 13:45 Uhr

	 10.10.2026, 9:30 – 13:45 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:	35,- Euro

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Väter sind wichtig! - Die Bedeutung von 
Vätern für die Entwicklung ihrer Kinder
Väter und Mütter beeinflussen die Entwicklung ihrer 
Kinder in unterschiedlicher Weise. Der amerikanische 
Forscher Amato hat bereits 1996 herausgefunden, dass 
väterliche Merkmale in einigen Bereichen relevanter sind 
als mütterliche. Die deutsche Entwicklungspsychologin 
Lieselotte Ahnert sagt dazu: „Auf die Väter kommt es an!“

Ausgehend von diesen Befunden geht es in diesem 
Workshop darum, Wege aufzuzeigen, wie Väter dieser 
Bedeutung gerecht werden können und wie sie dabei 
von Fachpersonen der Kinderbetreuung und Familien- 
begleitung unterstützt werden können.

Dozent: 	 Hans-Georg Nelles,  
	 Sozialwissenschaftler,  
	 Erwachsenenbildner

Termin: 	 17.03.2026, 18:30 – 20:45 Uhr

Teilnahmebeitrag: 35,- Euro

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf



Montessori-Pädagogik  
in der Kindertagespflege
Pflichtbaustein „Mittelbare Bildungsarbeit“

In dieser Fortbildung erhalten Sie eine Einführung in 
die Montessori-Pädagogik. Das Ziel dieser Fortbildung 
besteht darin, Ihnen die Prinzipien und Materialien der 
Montessori-Pädagogik zu vermitteln. Diese Fortbildung 
eignet sich sowohl für Berufseinsteiger als auch für 
erfahrene Kindertagespflegepersonen und lässt sich dem 
Themenkomplex „Mittelbare Bildungs- und Betreuungs-
arbeit“ zuordnen.

Dozentin: 	 Maike Schmitz,  
	 Soziale Arbeit B.A.

Termine: 	 19.03.2026, 18:30 – 21:00 Uhr

 	 05.11.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf

Bindung und Bindungsstörungen
Jedes Kind hat von Geburt an ein Bindungsverhalten, 
welches es lebenslang begleiten wird. Je nachdem,  
wie das Kind von seinen Bezugspersonen begleitet wird, 
entwickeln sich entsprechende Bindungsmuster oder 
Bindungsstörungen. Eine gefestigte Bindung fördert die 
Entwicklung der Resilienz und bietet damit eine sichere 
Basis, von welcher aus der Erkundungswille geprägt wird.

Die Fortbildung führt ein in die Grundlagen der Bindungs- 
theorie und geht auf die Wichtigkeit der Bindung für die 
Arbeit in der Kindertagespflege ein. Es werden die verschie-
denen Bindungsmuster und Bindungsstörungen vorgestellt.

Dozentin: 	 Lisa Machholz, 
	 Soziale Arbeit B.A.

Termin:	 26.03.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

Teilnahmebetrag:	 beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf

Beobachtung und Dokumentation in der 
Kindertagespflege
Pflichtbaustein „individuelle Lernprozesse -  
sehen, begleiten und dokumentieren“

Die Beobachtung und Dokumentation von kindlichen 
Entwicklungs- und Bildungsprozessen sind essenzielle 
Bestandteile des Alltags in der Kindertagespflege. 

Sie ermöglichen uns, das Kind mit all seinen individuellen 
Facetten und Fähigkeiten wahrzunehmen, um es bestmöglich 
unterstützen / fördern zu können.

In dieser zweiteiligen Fortbildung erhalten Sie Einblicke  
in verschiedene Beobachtungs- und Dokumentations-
möglichkeiten. 

Hierzu werden wir vertieft auf die Methoden der „Portfolio- 
Arbeit“ sowie der „Entwicklungsschnecke“ eingehen.

Das Ziel ist es, Ihnen sowohl die Bedeutung und Inhalte 
von Dokumentationen zu verdeutlichen als auch Hilfen zur 
praktischen Anwendung in der Kindertagespflege zu geben.

Dozentinnen: 	 Leonie Hobeika, 
	 Kindheitspädagogin B.A.

	 Roxanne Siedlarek, 
	 Kindheitspädagogin B.A.

Termine: 	 14.04.2026, 18:30 - 21:00 Uhr – Teil 1

 	 21.04.2026, 18:30 - 21:00 Uhr – Teil 2

 	 Die Termine bauen aufeinander auf und  
	 können nur zusammen gebucht werden!

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf



Autismus-Spektrum-Störung  
in der Kindertagespflege
Pflichtbaustein „Inklusion“

Autismus ist eine angeborene, tiefgreifende Entwick-
lungsstörung, welche sich in der Regel bis zum dritten 
Lebensjahr zeigt. Daher kann eine gezielte Förderung  
in der Kindertagespflege dazu beitragen, das betroffene 
Kind erfolgreich in die Gruppe zu integrieren und ihm 
den Alltag zu erleichtern.

Diese Fortbildung soll die Grundlagen der Autismus- 
Spektrum-Störung vermitteln. Darüber hinaus erfahren Sie, 
wie Sie das betroffene Kind in Ihrer Kindertagespflege 
unterstützen, wie Sie Eltern beraten und an wen diese 
sich wenden können.

Dozentin: 	 Vanessa Schwarzer, 
 	 Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin B.A.

Termine: 	 16.04.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

 	 23.09.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

 	 Die Termine sind einzeln buchbar

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: 	 KIND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf  
 

Empfindungen von Kindern bei häuslicher 
Gewalt und die Auswirkungen dieser auf 
die Kinder
Das Erleben von häuslicher Gewalt oder Partnerschaftsge-
walt zwischen ihren Eltern stellt für Kinder eine erhebliche 
Belastung dar. Obwohl sie i.d.R. selbst von Gewalt nicht 
direkt betroffen sind, erleben sie durch das Miterleben 
intensive Gefühle von Angst, Scham, Wut, und Verzweif-
lung. Die Auswirkungen können Entwicklungsstörungen 
sein bis zu psychischen Erkrankungen im Erwachsenenalter. 

Diese Fortbildung soll Ihnen einen Einblick in die weit 
verbreitete häusliche Gewalt in Familien geben und für 
Kinder und Eltern Unterstützungsmaßnahmen aufzeigen.

Dozentin:	 Kristin Granow, 
	 Dipl. Pädagogin,  
	 Dipl. Sozialpädagogin, Mediatorin, 
	 Kinderschutzfachkraft

Termine: 	 09.05.2026, 9:30 – 13:45 Uhr

 	 21.11.2026, 9:30 – 13:45 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:	35,- Euro

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Psychomotorik in der Kindertagespflege 
Pflichtbaustein „Mittelbare Bildungsarbeit“

In dieser Fortbildung erhalten Sie eine Einführung in die 
Grundlagen der Psychomotorik und Ideen zur Umsetzung 
psychomotorischer Förderung im Alltag in der Kinderta-
gespflege. 

Psychomotorik – was ist das überhaupt?  
Es stecken bereits zwei wichtige Hinweise im Wort:  
„Psyche“ und „Motorik.“ 

In der Psychomotorik werden also die vielfältigen Zusam-
menhänge und die Wechselwirkungen zwischen Erleben, 
Denken, Fühlen und Handeln in Bewegung betrachtet 
und für eine ganzheitliche Entwicklungsförderung 
genutzt. Das bedeutet wir unterstützen die Entwicklung 
der Persönlichkeit des Kindes durch Bewegungs- und 
Wahrnehmungserfahrungen in der Gruppe. 

Das psychomotorische Konzept, das bei den Stärken des 
Kindes ansetzet, ist auch besonders gut geeignet für alle 
Kinder, die in ihrer Entwicklung besondere Unterstützung 
benötigen. 

Die Ansatzpunkte der psychomotorischen Förderung in 
der Tagespflege sind dabei nicht die Schwächen, Defizite 
oder Auffälligkeiten eines Kindes, sondern dessen Stärken, 
Bedürfnisse, Wünsche und Vorlieben. 

Dozentin: 	 Kathrin Dietze, 
	 Staatlich anerkannte Erzieherin, 
	 staatlich anerkannte Motopädin, 
	 Sozialarbeiterin / Sozialpädagogin B.A.

Termine: 	 28.05.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

 	 08.10.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: 	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf



Der Aufnahmeprozess und wie kann  
die Eingewöhnung gut gelingen?
Pflichtbaustein „Mittelbare Bildungs-  
und Betreuungsarbeit“

Ein Thema, welches eine gute Vorbereitung benötigt  
und pädagogische Fachkräfte und Eltern neu und intensiv 
beschäftigt. Im Mittelpunkt steht das Kind, das sanft und 
individuell durch diesen Prozess von allen begleitet wird. 

Unterstützt wird dieses Seminar anschaulich durch  
Filmmaterial.

Dozentin:	 Sabine Niemeyer, 
	 Dipl. Sozialpädagogin, systemische  
	 Familientherapeutin (DGSF)

Termin:	 02.07.2026, 18:30 – 21:00 Uhr

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

 

Vorlesen kommt vor Lesen / Kinder  
brauchen Bücher! 
Warum das Anschauen von Kinderbüchern 
und das Vorlesen so immens wichtig ist
Pflichtbaustein „Mittelbare Bildungs- und Betreu-
ungsarbeit“

Ziel dieser Fortbildung ist es zu wissen, wie wichtig es für 
die Entwicklung von Kindern ist, dass ihnen vorgelesen 
wird und wie Sie die Freude am Vorlesen fördern können.

Für eine gute Bildungsarbeit in der Kindertagespflege ist 
das Vorlesen ein besonders nachhaltiges Investment in 
die Entwicklung von Kindern.

Durch das Vorlesen und Anschauen von Büchern vermitteln 
Sie den Kindern in der heutigen medial geprägten Welt die 
wichtigsten Schlüsselqualifikationen wie Sprachkompetenz, 
Sozialkompetenz, Konzentrationsfähigkeit und viele weitere.

Dozentin:	 Kristin Granow, 
	 Dipl. Pädagogin,  
	 Dipl. Sozialpädagogin, Mediatorin,  
	 Kinderschutzfachkraft

Termin: 	 11.07.2026, 9:30 – 13:45 Uhr

Teilnahmebeitrag:	35,- Euro

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Übergänge begleiten:  
Zur Gestaltung von Transitionen in  
den ersten Lebensjahren von Kindern
Pflichtbaustein „Übergänge Kindertagespflege – 
Kindertageseinrichtung“

Kindern und auch Erwachsenen begegnen im Verlauf des 
Lebens immer wieder Veränderungen und neue Situationen, 
die für die individuelle Entwicklung von Bedeutung sind 
und Anpassung erfordern. Die Aufgabe von Kindertages- 
pflegepersonen ist es, Kindern in diesen Situationen zur 
Seite zu stehen und die damit verbundenen Prozesse 
angemessen zu begleiten.

In dieser Fortbildung geht es um Übergänge von Kindern im  
Kontext der Kindertagespflege. Neben einem theoretischen 
Input steht insbesondere die praktische Ebene der Gestaltung 
von Transitionen im Fokus. 

Dozentin: 	 Mahta Shukla, 
	 Sozialpädagogin B.A., Psychosoziale  
	 Beraterin und Mediatorin M.A. 

Termine:	 28.07.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 08.12.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort: 	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

 

Systemische Kommunikation  
in der Elternarbeit
Pflichtbaustein „Erziehungspartnerschaft 
und Elternarbeit“

Stellen Sie sich auch manchmal die Frage, wie ein Kontakt 
gut und entspannt gelingen kann?

In dieser Fortbildung werden Übungen zur lösungsorien-
tierten Kommunikation mit systemischen Fragestellungen 
und Haltungen angeboten. Neue Perspektiven können 
den Blick auf mögliche Probleme verändern.

Dozentin:	 Sabine Niemeyer,  
	 Dipl.-Sozialpädagogin, systemische  
	 Familientherapeutin (DGSF)

Termin:	 25.08.2026, 18:30 – 21:00 Uhr

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf



Kinderrechte sind nicht nur Kindersache!
Pflichtbaustein „Kinderrechte und deren  
Umsetzung in der Kindertagespflege“

In dieser Fortbildung erhalten Sie die Möglichkeit, sich 
intensiv mit den Rechten von Kindern auseinanderzusetzen 
und deren Bedeutung für den pädagogischen Alltag 
kennenzulernen.

Gemeinsam entdecken wir, was Kinderrechte konkret im 
Alltag der Kindertagespflege bedeuten, wie sie im täglichen 
Miteinander gelebt werden können und warum sie eine 
so wichtige Grundlage für eine wertschätzende und 
kindgerechte Betreuung sind.

Sie erhalten einen Einblick in die wichtigsten Kinderrechte, 
z.B. das Recht auf Schutz, Bildung, Beteiligung und  
Fürsorge und reflektieren, wie diese in Ihrer eigenen 
Arbeit umgesetzt werden können.

Mit praktischen Beispielen, Austausch und Impulsen 
möchte ich Sie dabei unterstützen, Kinder in ihrer  
Selbstbestimmung zu stärken und ihre Rechte in den 
Alltag zu integrieren.

Dozentin: 	 Lisa Machholz, 
	 Soziale Arbeit B.A.

Termin:	 27.08.2026, 17:30 - 21:30 Uhr

Teilnahmebetrag:	 beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf

Auffälligkeiten im Spracherwerb –  
Sprachentwicklung, Aussprache,  
Mehrsprachigkeit und Co. 
Pflichtbaustein „Sprachbildung“

„Ist das normal?“ Jeder hat sich diese Frage in Bezug auf 
die Sprachentwicklung bestimmt schon einmal gestellt. 

Die Fortbildung soll einen Überblick über mögliche  
Auffälligkeiten in der Sprachentwicklung bei Kindern 
unter 3 Jahren geben. Welche Ursachen kann es hierfür 
geben, wie kann ich in meiner Tagespflege unterstützend 
tätig werden, wie berate ich die betreffenden Eltern und 
an wen können sich diese wenden? 

Dozentin: 	 Nadine Veiser,  
	 Bachelor of Health – Logopädie / 
	 Dipl. Logopädin (NL)

Termine: 	 03.09.2026, 18:30 - 21:00 Uhr – Teil 1

	 17.09.2026, 18:30 - 21:00 Uhr – Teil 2

 	 Die Termine bauen aufeinander auf und  
	 können nur zusammen gebucht werden!

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort: 	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf

Sicherheit in der Kindertagespflege
Die Fortbildung soll Kindertagespflegepersonen unterstützen, 
die Sicherheit der Kinder zu gewährleisten, rechtliche  
Anforderungen zu erfüllen und das eigene Handeln in 
Notsituationen zu stärken.

Dozentin:	 Katja Kasimir, 
	 Kindheitspädagogin B.A.

Termine:	 29.09.2026, 18:30 – 21:00 Uhr

 	 06.10.2026, 18:30 – 21:00 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf



Stressprävention und Stressmanagement 
in der Kindertagespflege -Handlungs- 
empfehlungen zur Stressbewältigung  
bei Kindern
„Auch Kinder sind häufig stressvollen Situationen aus-
gesetzt. Dies hat zur Folge, dass sie sich unwohl fühlen, 
nervös und ängstlich sind. Besonders in der Kinder-
tagespflege können verschiedene Faktoren zu einem 
erhöhten Stresslevel bei Kindern führen. Wie schaffe ich 
es als Kindertagespflegeperson die Anzeichen von Stress 
frühzeitig zu erkennen? Und welche Strategien kann ich 
anwenden, um Kinder liebevoll aus einer Stresssituation 
heraus zu begleiten?“ 

Dozentin:	 Melina Krah, 
	 Sozialpädagogin B.A.

Termin:	 01.10.2026, 18:30 - 21:00 Uhr 

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 ZOOM – online

Erziehungskooperation und  
Kommunikation in der Elternarbeit
Pflichtbaustein „Erziehungspartnerschaft und Elter-
narbeit“

Warum ist eine gelingende Erziehungspartnerschaft wichtig? 
Eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Eltern ist 
entscheidend für die bestmögliche Entwicklung der Kinder. 
Ein wichtiger Bestandteil dafür ist eine vertrauensvolle 
Kommunikation, besonders in Konfliktsituationen.  
In der Fortbildung lernen Sie wie Sie in herausfordernden 
Situationen eine positive und respektvolle Atmosphäre 
schaffen und Konflikte produktiv gelöst werden können.

Dozentin:	 Vanessa Meya, 
	 Kindheitspädagogin B.A.

Termine:	 28.10.2026, 18:30 – 21:00 Uhr

 	 02.12.2026, 18:30 – 21:00 Uhr

	 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf

Winterliches Backen für Kinder unter drei 
Jahren unter Berücksichtigung von Lebens- 
mittelallergien und Unverträglichkeiten
Pflichtbaustein „Mittelbare Bildungs- und Betreu-
ungsarbeit“

Die gesunde Ernährung in der Kindertagespflege spielt  
im Betreuungsalltag eine große Rolle. Dabei haben das 
Essen und Trinken einen entscheidenden Einfluss auf die 
körperliche und geistige Entwicklung, die Konzentrations- 
und Leistungsfähigkeit sowie die Widerstandskraft gegen 
Krankheiten. Das Auseisandersetzen mit Lebensmittel- 
allergien /-unverträglichkeiten gehören hierbei auch zum 
Betreuungsalltag dazu. In dieser Fortbildung beschäftigen 
wir uns damit, wie ein sicherer Umgang mit diesem  
Thema in der Kindertagespflege gelingen kann. 

Hierbei setzen wir uns mit den Themen auseinander,  
was unter einer Allergie zu verstehen und was der Unter-
schied zu einer Unverträglichkeit ist. Wie man Allergene 
in Lebensmitteln erkennt. Wir werden gemeinsam leckere 
und gesunde winterliche Gerichte zubereiten und genießen, 
dabei besteht die Möglichkeit noch offene Fragen zu 
klären. Am Ende erhalten die Teilnehmer_innen eine 
Rezeptsammlung für die Kindertagespflege. 

Dozentinnen: 	 Daniela Krüll, 
	 Dipl. Sozialarbeiterin

	 Bianca Scholten,  
	 Sozialarbeit / Sozialpädagogik B.A.

Termin: 	 14.11.2026, 10:00 – 14:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: 	beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf



Beobachtung und Dokumentation  
in der Kindertagespflege
Pflichtbaustein „individuelle Lernprozesse - sehen, 
begleiten und dokumentieren“

Die Beobachtung und Dokumentation von kindlichen 
Entwicklungs- und Bildungsprozessen sind essenzielle 
Bestandteile des Alltags in der Kindertagespflege. 

Sie ermöglichen uns, das Kind mit all seinen individuellen 
Facetten und Fähigkeiten wahrzunehmen, um es best-
möglich unterstützen / fördern zu können.

In dieser zweiteiligen Fortbildung erhalten Sie Einblicke  
in verschiedene Beobachtungs- und Dokumentations-
möglichkeiten. 

Hierzu werden wir vertieft auf die Methoden der „Portfolio- 
Arbeit“ sowie der „Entwicklungsschnecke“ eingehen.

Das Ziel ist es, Ihnen sowohl die Bedeutung und Inhalte 
von Dokumentationen zu verdeutlichen als auch Hilfen 
zur praktischen Anwendung in der Kindertagespflege  
zu geben.

Dozentinnen: 	 Leonie Hobeika,  
	 Kindheitspädagogin B.A.

	 Roxanne Siedlarek, 
	 Kindheitspädagogin B.A.

Termine: 	 17.11.2026, 18:30 - 21:00 Uhr – Teil 1

 	 24.11.2026, 18:30 - 21:00 Uhr – Teil 2

 	 Die Termine bauen aufeinander auf und 
	 können nur zusammen gebucht werden!

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
	 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Stressprävention und Stressmanagement –  
Strategien zur Stressbewältigung in der 
Kindertagespflege
„In Alltagssituationen und besonders in der Arbeit als 
Kindertagespflegeperson kann es häufiger Situationen 
oder Umstände geben, in denen Sie Stress verspüren.  
Die Gründe dafür können unterschiedlich sowie individuell 
sein. Entsprechend wichtig ist es, negativen Stress zu 
vermeiden, zu verringern oder ihm entgegenzuwirken.

In dieser Fortbildung lernen Sie, wie Sie Stress reduzieren 
und welche Präventions- und Handlungsmöglichkeiten es 
im Stressmanagement gibt.“ 

Dozentin:	 Melina Krah, 
	 Sozialpädagogin B.A.

Termin:	 01.12.2026, 18:30 - 21:00 Uhr 

Teilnahmebeitrag:	beitragsfrei

Ort:	 ZOOM – online

Termine Austauchtreffen 2026
Bitte beachten Sie, dass zu den Austauschtreffen wie 
gewohnt separat eingeladen wird.  
Für die Austauschtreffen können Sie sich NICHT online 
über die homepage anmelden!

Termine:	 14.01.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 10.02.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 11.03.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 14.04.2026*, 18:30 - 21:00 Uhr

	 12.05.2026*, 18:30 - 21:00 Uhr

	 10.06.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 11.07.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 12.08.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 15.09.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 14.10.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 10.11.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

	 09.12.2026, 18:30 - 21:00 Uhr

* siehe Termin Fortbildung.



Platz für Ihre Notizen Platz für Ihre Notizen



Anmeldung
Die Anmeldung kann ausschließlich online unter
www.kind-vamv-duesseldorf.de/fortbildung2026 
getätigt werden. 

Nach Erhalt einer schriftlichen Teilnahmebestätigung ist 
der Teilnahmebeitrag innerhalb von 14 Tagen auf das 
Konto IBAN DE84 3702 0500 0007 0544 00 bei der 
Bank für Sozialwirtschaft zu entrichten.

Als Verwendungszweck geben Sie bitte Ihren Namen 
und die Veranstaltung an, für die Sie bezahlen. Bei nicht 
fristgerechter Zahlung des Teilnahmebeitrages erlischt die 
Anmeldung/Teilnahmebestätigung.

Stornierung
Bei Verhinderung ist keine Rückerstattung möglich.

Sie haben Fragen?
Für Nachfragen zu unserem Fortbildungsprogramm 
wenden Sie sich bitte an: 

Jutta Rechter
Geschäftsführender Vorstand

Telefon: 0211-418 444-20

Allgemeine Hinweise

Online Anmeldung!

www.kind-vamv-duesseldorf.de/fortbildung2026

Melden Sie sich ganz bequem online für die Termine an.

Datenschutzerklärung
Die persönlichen Daten der Teilnehmenden werden im 
Rahmen der gebuchten Veranstaltung erfasst, gespeichert, 
verarbeitet und - soweit für die Organisation erforderlich 
– an Dritte, die direkt in den Fortbildungsablauf involviert 
sind, weitergegeben, wie z.B. Dozent_innen.

Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der Daten
geschieht ausschließlich unter Beachtung der geltenden
datenschutzrechtlichen Vorschriften (DS-GVO). 
E-Mail-Adressen der Teilnehmenden werden zur
Bestätigung der Anmeldung genutzt.

Unsere vollständige Datenschutzerklärung finden Sie auf 
unserer Homepage: www.kind-vamv-duesseldorf.de

Fortbildungsstunden
Die Anerkennung als Fortbildungsmaßnahme im Rahmen 
der vorgegebenen Fortbildungsstunden ist gesichert.
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KiND VAMV Düsseldorf e.V.
KiND VAMV Düsseldorf e.V. ist die Düsseldorfer  
Fachberatungsstelle für Kinderbetreuungen 
und Ein-Eltern-Familien 

Jutta Rechter 
Geschäftsführender Vorstand 
Telefon	 0211-418 444-20


