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Grußwort
Liebe Kindertagespflegepersonen,

Zeit für berufliche und private Fortbildung dient der 
individuellen Weiterentwicklung, erhöht die Arbeitszufrie-
denheit und fördert soziale Kompetenzen. 

Daher freue ich mich, auch für 2024 Ihnen mit unserem 
neuen und umfangreichen Fortbildungsprogramm wieder 
interessante und innovative Fortbildungsveranstaltungen 
vorstellen zu können.

Ich wünsche Ihnen eine interessante und erfolgreiche 
Teilnahme an unseren Fortbildungsveranstaltungen, 
hoffe auf eine rege Beteiligung und bin gespannt auf Ihr 
Feedback.

Es grüßt Sie herzlich

Jutta Rechter 
Geschäftsführender Vorstand

KiND VAMV Düsseldorf e.V. ist die Düsseldorfer 
Fachberatungsstelle für Kinderbetreuungen und 
Ein-Eltern-Familien 

Gemeinsam für Kinder
Kindertagespflege Familienunterstützender Dienst

Ein-Eltern-Familien / Familientreff Kinderschutz

Familienunterstützen-
der Dienst
• Ambulante Familienpflege bei 
 Krankheit des hauptsächlich  
 betreuenden Elternteils
• Integrationshilfe in Schulen & 
 Kindertageseinrichtungen
• Betreuung von Kindern mit  
 festgestellter Behinderung
• Eltern- & Freizeitassistenz
• Über-Nacht-Betreuungen 
• Vermittlung v. Kurzzeitfamilien
• Springer_innen für Kindertages- 
 einrichtungen

Kindertagespflege
• Vermittlung, Beratung und Begleitung 
 für Tagesmütter / -väter und Kinder- 
 frauen
• Qualifizierung von Tagesmüttern /  
 -vätern und Kinderfrauen nach  
 DJI / QHB Curiculum
• Fortbildungen in der Kindertages- 
 pflege
• Elternberatung zum Thema  
 Kindertagespflege 
• Modellprojekt Früh & Abend / 
 Randzeiten Betreuung

Ein-Eltern-Familien / 
Familientreff
• Beratung
• Offene Angebote
• Erziehungskompetenzkurse
• Familienbildung

Kinderschutz
Kinderschutz für unsere Fachbereiche 

• Beratung und Unterstützung durch 
 zertifizierte Kinderschutzfachkräfte
• Fortbildungen
• Präventionskurse



was ist das?
Kindertagespflege

Unter Kindertagespflege ist die Erziehung, Förderung und 
Bildung von Kindern im Rahmen flexibler Betreuung durch 
Tagesmütter oder Tagesväter zu verstehen. Die Betreuung 
der Kinder kann im privaten Haushalt der Tagesmutter,
des Tagesvaters oder in zu diesem Zweck eigens
angemieteten Räumen stattfinden. 

Viele Eltern in Düsseldorf sind auf der Suche nach einer 
zuverlässigen Betreuung für ihr Kind. Gerade für Säuglinge 
und Kleinkinder bietet die Betreuung durch Tagesmütter 
und Tagesväter eine gute Alternative zu einem Platz in 
einer Kindertageseinrichtung.

Aufgrund der steigenden Nachfrage nach Platzangeboten 
in der Kindertagespflege sucht KiND VAMV Düsseldorf e.V. 
laufend neue Tagesmütter und Tagesväter.

Fortbildungsprogramm
im Jahr 2024

Kinder sind von Geburt an neugierig und beginnen die Welt 
zu entdecken. In den ersten Lebensjahren werden elementare 
Grundlagen geschaffen.

Vor dem Hintergrund dieser Erkenntnisse ist es von großer 
Bedeutung Kindern eine Umgebung anzubieten, die zum For-
schen, Experimentieren und Entdecken einlädt.

Daher hat KiND VAMV Düsseldorf e.V. ein neues
Fortbildungsprogramm für Tagesmütter, Tagesväter und
Kinderfrauen entwickelt.

Denn nur wer stetig sein Wissen erweitert, kann den
kindlichen Bedürfnissen gerecht werden.

Mit unseren Fortbildungen erweitern Sie Ihre Fachkompetenz 
und bekommen neue Impulse und kreative Ideen für die Arbeit 
mit Kindern unter 3 Jahren.

Online Anmeldung!

www.kind-vamv-duesseldorf.de/fortbildung2024

Melden Sie sich ganz bequem online für die Termine an.



Qualifizierungskurse

Lasst mir Zeit – Kleinpädagogik nach Emmi 
Pikler in der Kindertagespflege 
„Lasst mir Zeit, mich im eigenem Entwicklungstempo zu 
entwickeln.“ Im Rahmen der Pikler-Pädagogik werden die 
Kinder von Beginn an in ihrer Eigenständigkeit wahr-
genommen und durch eine angemessene Umgebung 
gefördert. Demnach sollen sich pädagogische Fachkräfte 
ausreichend Zeit für das Kind nehmen, geduldig sein und 
auch eine geschützte Lernumgebung anbieten.  
Die Fortbildung soll einerseits den frühpädagogischen 
Ansatz und deren Bedeutung thematisieren und andererseits 
die Möglichkeit aufzeigen, diesen in den Alltag der  
Kindertagespflege zu integrieren. 
Dozentinnen:  Alexandra Kühl, Pädagogin B.A.
 Nelly Schulz, Sozialpädagogin B.A.
Termine:  30.01.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
  05.03.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.
Teilnahmebeitrag: beitragsfrei
Ort: ZOOM – online 
 

Übergänge begleiten: Zur Gestaltung von 
Transitionen in den ersten Lebensjahren 
von Kindern
Kindern und auch Erwachsenen begegnen im Verlauf des 
Lebens immer wieder Veränderungen und neue Situationen, 
die für die individuelle Entwicklung von Bedeutung sind 
und Anpassung erfordern. Die Aufgabe von Kindertages- 
pflegepersonen ist es, Kindern in diesen Situationen zur 
Seite zu stehen und die damit verbundenen Prozesse an-
gemessen zu begleiten. In dieser Fortbildung geht es um 
Übergänge von Kindern im Kontext der Kindertagespflege. 
Neben einem theoretischen Input steht insbesondere die 
praktische Ebene der Gestaltung von Transitionen im Fokus. 
Dozentinnen: Sandra Skornia, 
 Kindheitspädagogin B.A.,  
 Schulpädagogin M.Ed.
 Mahta Shukla, 
 Sozialpädagogin B.A., Psycho- 
 soziale Beraterin und Mediatorin M.A. 
Termine:  06.02.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 09.04.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 02.07.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 05.11.2024, 18:30 - 21:00 Uhr  
 Die Termine sind einzeln buchbar.
Teilnahmebeitrag: beitragsfrei
Ort:  KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Qualifizierungskurse zur Tagesmutter, 
Tagesvater, Kinderfrau und Kindermann
Nach dem Curriculum des QHB (300 Stunden) 

Diese Kurse richten sich an interessierte Personen, 
die in der Kindertagespflege tätig werden wollen.

Voraussetzung für die Teilnahme ist mindestens der 
Hauptschulabschluss und Kenntnisse der deutschen 
Sprache (B2 Niveau). 

Die nächsten Kursdaten und eine ausführliche 
Beschreibung finden Sie unter:

www.kind-vamv-duesseldorf.de

Nähere Informationen unter 0211-418 444-20

Jutta Rechter 
Geschäftsführender Vorstand



Empfindungen von Kindern bei häuslicher 
Gewalt und die Auswirkungen dieser auf 
die Kinder
Das Erleben von häuslicher Gewalt oder Partnerschafts-
gewalt zwischen ihren Eltern stellt für Kinder eine erheb-
liche Belastung dar. Obwohl sie i.d.R. selbst von Gewalt 
nicht direkt betroffen sind, erleben sie intensive Gefühle 
von Angst, Scham, Wut, und Verzweiflung.  
Die Auswirkungen können Entwicklungsstörungen sein 
bis zu psychischen Erkrankungen im Erwachsenenalter. 

Diese Fortbildung soll Ihnen einen Einblick ins Thema 
geben und Unterstützungsmaßnahmen aufzeigen.

Dozentin: Kristin Granow, 
 Dipl. Pädagogin, Dipl. Sozialpädagogin,  
 Mediatorin, Kinderschutzfachkraft

Termine: 08.02.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 11.04.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 22.08.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 28.11.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V., 
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf 
 

Kindeswohlgefährdung erkennen und 
kompetent handeln
Kindertagespflegepersonen lernen verschiedenste Familien 
mit unterschiedlichen Bedürfnissen, Vorstellungen und 
Erfahrungen kennen und sind häufig direkte Ansprech-
partner_innen für Eltern zu pädagogischen Fragestellungen.

Sie begleiten und ergänzen in enger Zusammenarbeit mit 
den Eltern die Entwicklungsprozesse der Kinder und nehmen 
schnell körperliche Auffälligkeiten der Kinder wahr sowie 
die Veränderung des Verhaltens der Kinder. 

Ihr moralischer und gesetzlicher Auftrag ist es „auf das 
Kindeswohl zu achten“ und bei Kindeswohlgefährdungen 
professionell zu handeln.

Dozentin: Kristin Granow,  
 Dipl. Pädagogin, Dipl. Sozialpädagogin,  
 Mediatorin, Kinderschutzfachkraft

Termine: 02.03.2024, 9:30 – 16:00 Uhr  
  27.04.2024, 9:30 – 16:00 Uhr 
 22.06.2024, 9:30 – 16:00 Uhr 
 31.08.2024, 9:30 – 16.00 Uhr 
 12.10.2024, 9:30 – 16.00 Uhr 
 07.12.2024, 9:30 – 16.00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag:  20,- Euro

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Konzeptvoll in die Kindertagepflege!
Zur professionellen Ausgestaltung einer Kindertagespfle-
gestelle gehört ein pädagogisches Konzept. Aber wie 
erstellt man ein Konzept? Diese Fortbildung bietet neben 
Einblicken in die Konzeptentwicklung und -gestaltung 
auch das praktische Wissen für die Erstellung oder Über-
arbeitung Ihrer eigenen Konzeption. Bitte bringen Sie an 
diesem Abend Ihre vorhandene Konzeption mit. 

Dozentin: Bianca Scholten, 
 Sozialarbeit/Sozialpädagogik B.A.

Termine: 22.02.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 04.09.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str.85, 40468 Düsseldorf



Aspekte der gesunden Ernährung in der 
Kindertagespflege
Die gesunde Ernährung in der Kindertagespflege spielt  
im Betreuungsalltag eine große Rolle. Dabei kommen  
die Eltern auch mit vielen Wünschen zur Ernährung ihres  
Kindes auf Sie zu. In der Fortbildung werden Ihnen einige 
Ernährungsansätze und was bei einem gesunden und  
ausgewogenen Ernährungsplan zu beachten ist vorgestellt. 
Ebenso werden die Themen „Grundlagen zur Geschmacks- 
entwicklung“, „Bindung“, „Beziehungspflege“ und 
„Mahlzeiten-Setting“ aufgegriffen.

Dozentin:  Daniela Krüll, 
 Dipl.-Sozialarbeiterin

Termine:  27.02.2024, 18:30 - 21:30 Uhr 
 10.12.2024, 18:30 - 21:30 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebetrag: beitragsfrei

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V., 
 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf

Kennen Sie den Spagat zwischen Bedürf-
niserfüllung im sozialen Arbeitsfeld und 
der eigenen Balance?
In dieser Fortbildung geht es um Übungsimpulse auf dem 
Weg zu mehr Selbstfürsorge.

Ein Ansatz ist die inhaltliche Auseinandersetzung und 
Spurensuche mit Fragen.

„Was löst Stress in mir aus?“ und „Wie kann ich lernen 
mit Stress besser um zu gehen?“.

Dozentin: Sabine Niemeyer,  
 Dipl.-Sozialpädagogin, systemische 
 Familientherapeutin (DGSF)

Termin: 29.02.2024, 18:30 - 21:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

„Was Sie unbedingt für den sicheren  
Umgang mit dem Verdacht auf - oder  
mit tatsächlicher Kindeswohlgefährdung 
wissen müssen“
Ziel dieses Seminars ist es, Ihnen als Fachkraft die immense 
Wichtigkeit der Wahrnehmung und des danach folgenden 
Ablaufes bei einer vermuteten oder tatsächlichen Kindes-
wohlgefährdung zu vermitteln. 

Damit gewinnen Sie Sicherheit in den einzelnen Schritten 
der Vorgehensweise.

Anhand eines Leitfadens, der Ihnen an die Hand gegeben 
wird, gelingt Ihnen die qualifizierte Umsetzung. 

Dozentin: Kristin Granow, 
 Dipl. Pädagogin, Dipl. Sozialpädagogin,  
 Mediatorin, Kinderschutzfachkraft

Termine:  05.03.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 03.12.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Von der Elternarbeit  
zur Erziehungspartnerschaft 
In diesem Seminar geht es um den Umgang mit den Eltern 
als weisungsbefugtem Arbeitgeber und der eigenen Posi-
tion als Fachkraft in der Kindertagespflege im Sinne einer 
gelingenden Erziehungspartnerschaft. Eine verantwor-
tungsbewusste Zusammenarbeit setzt hier allerdings auch 
voraus, dass die Familie und die Kindertagespflegeperson 
in ihren Rollen gleichberechtigt sind. Vorbehalte seitens 
der Kindertagespflegeperson gegenüber einzelnen 
Eltern mit ihren Verhaltensmustern sowie zunehmende 
Forderungen und Ansprüche seitens der Eltern heißt es 
zu erkennen und angemessen zu begegnen. 

Deshalb stehen alle Beteiligten vor der Aufgabe, sich die 
eigene Haltung im Umgang miteinander bewusst zu machen, 
die bisherige Elternarbeit zu reflektieren und Wege zu 
einer produktiven und partnerschaftlichen Zusammenar-
beit zu finden. 

Dozentin: Astrid Schroers,  
 qualifizierte Tagesmutter, Autorin

Termin: 06.03.2024, 18:30 – 21:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro

Ort: ZOOM - online



Auffälligkeiten im Spracherwerb –  
Sprachentwicklung, Aussprache,  
Mehrsprachigkeit und Co. 
„Ist das normal?“ Jeder hat sich diese Frage in Bezug auf 
die Sprachentwicklung bestimmt schon einmal gestellt. 

Die Fortbildung soll einen Überblick über mögliche Auf-
fälligkeiten in der Sprachentwicklung bei Kindern unter  
3 Jahren geben. Welche Ursachen kann es hierfür geben? 
Wie kann ich in meiner Kindertagespflege unterstützend 
tätig werden? Wie berate ich die betreffenden Eltern und 
an wen können sich diese wenden? 

Dozentin:  Nadine Veiser, 
 Bachelor of Health- Logopädie /  
 Dipl. Logopädin (NL)

Termine: 07.03.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 10.10.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort:  KiND VAMV Düsseldorf e.V., 
 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf

Väter sind wichtig! Die Bedeutung von 
Vätern für die Entwicklung ihrer Kinder
Väter und Mütter beeinflussen die Entwicklung ihrer 
Kinder in unterschiedlicher Weise.

Der amerikanische Forscher Paul R. Amato hat bereits 
1997 in einer Metastudie herausgefunden, dass väter-
liche Merkmale in einigen Bereichen relevanter sind als 
mütterliche. Ausgehend von diesen und weiteren ent-
wicklungspsychologischen Befunden geht es in diesem 
Workshop darum, Wege zu finden, wie Väter dieser 
Bedeutung gerecht werden können und wie sie durch 
das Betreuungssystem in dieser Rolle gestärkt werden 
können.

Dozent:  Hans-Georg Nelles, 
 Sozialwissenschaftler,  
 Erwachsenenbildner

Termin: 12.03.2024, 19:00 – 21:15 Uhr

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro

Ort: KiND VAMV Düsseldorf,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

„Gesprächsführung mit Eltern bei  
Verdacht auf Kindeswohlgefährdung“
Ziel dieser Fortbildung ist es, dass Sie den Eltern durch 
eine gelungene Gesprächsführung die größtmögliche 
Unterstützung geben.

Nach Absprache mit Ihrer Fachberater_in suchen Sie bei 
Verdacht auf Kindeswohlgefährdung zunächst selbst das 
Gespräch mit den Eltern. 

Sehr wichtig sind hier Kenntnisse der Gesprächsführung 
mit Eltern und eine sichere Kenntnis über Vorbereitung 
und Verlauf des Gespräches.

Dozentin: Kristin Granow, 
 Dipl. Pädagogin, Dipl. Sozialpädagogin,  
 Mediatorin, Kinderschutzfachkraft

Termine:  14.03.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 05.09.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Kinderkunst - Malen, Matschen und Gestalten
Ästhetische Bildung für Kinder unter drei Jahren. 

„Wenn ich als Kind tun darf, was ich kann, dann  
entwickle ich mich weiter.“ 

Spuren hinterlassen, die Farbe an den Händen und Armen 
spüren und herausfinden welches Werkzeug sich zum 
Malen verwenden lässt. Das sind wichtige Erfahrungen, 
die Kinder im Umgang mit Farben machen können.  
Im Rahmen dieser Fortbildung erhalten Sie erste Grund-
kenntnisse, wie Kinder aus sich selbst heraus mit Farbe 
und anderen Materialien experimentieren können und 
wir so ästhetische Bildungsprozesse begleiten können, 
ohne dass wir Erwachsenen die Kinder in ihrer Schaffens-
kraft beeinflussen. 

Dozentin: Birgitta Laumer,  
 Staatlich anerkannte Erzieherin,  
 Montessori-Pädagogin

Termine:  16.03.2024, 9:30 – 16:00 Uhr 
  21.09.2024, 9:30 – 16:00 Uhr 
  Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V., 
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf



Montessoripädagogik  
in der Kindertagespflege
In dieser Fortbildung erhalten sie eine theoretische Einführung 
in die Montessori-Pädagogik. Darüber hinaus haben Sie 
die Gelegenheit, einige ausgewählte praktische Materialien 
kennenzulernen. Das Ziel dieser Fortbildung besteht darin, 
Ihnen die Möglichkeiten sowie Prinzipien und Materialien 
der Montessori-Pädagogik zu vermitteln und in der Kinder- 
tagespflege anzuwenden. Diese Fortbildung eignet sich 
sowohl für Berufseinsteiger als auch für erfahrene Kinder- 
tagespflegepersonen.
Dozentinnen: Fotini Bresta,  
 Staatl. anerkannte Erzieherin &  
 B.A. Soziale Arbeit
 Egle Tuuksam, 
 B.A. Sozialpädagogin
Termine:  21.03.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 25.04.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 17.10.2024, 18:30 - 21:00 Uhr  
 14.11.2024, 18:30 - 21:00 Uhr
 Die Termine sind einzeln buchbar.
Teilnahmebeitrag: beitragsfrei
Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf 
 

Elternarbeit:  
Konfliktgespräche sicher meistern
Um die Entwicklung der Kinder bestmöglich zu unterstützen, 
ist eine vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen Eltern 
und Kindertagespflegepersonal besonders wichtig. Das ist 
in Konfliktsituationen nicht immer einfach. Was also tun, 
um in diesen Situationen souverän und professionell auf-
zutreten? Diese Fortbildung ist in zwei Termine unterteilt. 
Im ersten Teil wird das zwischenmenschliche Miteinander 
näher thematisiert und verschiedene Kommunikations-
modelle, unter anderem die „gewaltfreie Kommunikation 
nach Rosenberg“ werden besprochen. In Teil zwei werden 
die Erfahrungen des vergangenen Jahres gesammelt.  
Im Fokus steht das Thema eigene Kommunikationsmuster 
und Reflexion, sowie die Stärkung der eigenen professio-
nellen Haltung.
Dozentin:  Roxanne Siedlarek,  
 Kindheitspädagogin B.A.
Termine:  16.04.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 05.12.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 Die Termine bauen aufeinander auf und  
 können nur zusammen gebucht werden!
Teilnahmebeitrag: beitragsfrei
Ort:  ZOOM – online 

Professioneller Umgang bei Konflikten mit 
Eltern in der Kindertagespflege
Ziel dieser Fortbildung ist es, Wissen über Konfliktentstehung, 
konstruktiven Umgang mit Konflikten und Prävention zur 
Vermeidung von Eskalationen zu vermitteln.

Wie in allen Lebenssituationen so können auch in der 
Kindertagespflege Konflikte zwischen der Kindertages- 
pflege Person und den Eltern entstehen. Häufig können 
die Situationen nur unzureichend geklärt werden und  
enden nicht selten in einer Verhärtung der beiden Positionen, 
so dass unter Umständen das Betreuungsverhältnis 
gefährdet ist, was in den meisten Fällen zu Lasten der zu 
betreuenden Kinder geht.

Dozentin: Kristin Granow,  
 Dipl. Pädagogin, Dipl. Sozialpädagogin,  
 Mediatorin, Kinderschutzfachkraft

Termine:  18.04.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 26.09.2024, 18:30 – 21:00 Uhr  
 21.11.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V., 
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Raumgestaltung in der Kindertagespflege
Die Räumlichkeiten in der Kindertagespflege übernehmen 
als „dritter Erzieher“ wichtige verschiedene pädagogische 
Aufgaben. Der Raum und das Material sind Rahmen- und 
Impulsgeber für pädagogische Prozesse. 

Eine durchdachte Raumgestaltung schafft eine Atmosphäre 
des Wohlbefindens und der Geborgenheit, in der Kinder 
sich ganzheitlich entwickeln können.

Es werden Ideen zur Herstellung von Sinnes- und Spiel-
materialien gegeben, die die Entwicklung der Kinder 
unterstützen.

Dozentin: Birgitta Laumer, 
 Staatlich anerkannte Erzieherin,  
 Montessori-Pädagogin

Termine: 23.04.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 17.09.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str.85, 40468 Düsseldorf



Stressprävention und Stressmanagement 
in der Kindertagespflege -Handlungs- 
empfehlungen zur Stressbewältigung  
bei Kindern
Auch Kinder sind häufig stressvollen Situationen ausgesetzt. 
Dies hat zur Folge, dass sie sich unwohl fühlen, nervös und 
ängstlich sind. Besonders in der Kindertagespflege können 
verschiedene Faktoren zu einem erhöhten Stresslevel bei 
Kindern führen. Wie schaffe ich es als Kindertagespflege-
person die Anzeichen von Stress frühzeitig zu erkennen? 
Und welche Strategien kann ich anwenden, um Kinder 
liebevoll aus einer Stresssituation heraus zu begleiten? 

Dozentin: Melina Krah, 
 Sozialpädagogin B.A.

Termin: 02.05.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: ZOOM – online

Psychomotorik in der Kindertagespflege
In dieser Fortbildung erhalten Sie eine Einführung in die 
Grundlagen der Psychomotorik und Ideen zur Umsetzung 
psychomotorischer Förderung im Alltag in der Kinderta-
gespflege. 

Psychomotorik – was ist das überhaupt? Es stecken bereits 
zwei wichtige Hinweise im Wort: „Psyche“ und „Motorik.“ 

In der Psychomotorik werden also die vielfältigen Zusam-
menhänge und die Wechselwirkungen zwischen Erleben, 
Denken, Fühlen und Handeln in Bewegung betrach-
tet und für eine ganzheitliche Entwicklungsförderung 
genutzt. Das bedeutet wir unterstützen die Entwicklung 
der Persönlichkeit des Kindes durch Bewegungs- und 
Wahrnehmungs-erfahrungen in der Gruppe. 

Das psychomotorische Konzept, das bei den Stärken des 
Kindes ansetzet, ist auch besonders gut geeignet für alle 
Kinder, die in ihrer Entwicklung besondere Unterstützung 
benötigen. 

Die Ansatzpunkte der psychomotorischen Förderung in 
der Kindertagespflege sind dabei nicht die Schwächen, 
Defizite oder Auffälligkeiten eines Kindes, sondern dessen 
Stärken, Bedürfnisse, Wünsche und Vorlieben.

Dozentin: Kathrin Dietze, 
 Staatlich anerkannte Erzieherin, 
 staatlich anerkannte Motopädin, 
 Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin B.A.

Termine: 14.05.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 24.09.2024, 18:30 - 21:00 Uhr

 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort:  KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf



„Gesprächsführung mit Kindern bei  
Verdacht auf Kindeswohlgefährdung“
Ziel dieser Fortbildung ist es, dass Sie den Kindern durch 
eine gelungene Gesprächsführung die größtmögliche 
Unterstützung geben.

Bei Verdacht auf eine Kindeswohlgefährdung versuchen Sie, 
nach Absprache mit Ihrer Fachberater_in, ein Gespräch 
mit dem betroffenen Kind zu führen. 

Zum Gelingen eines Gespräches mit einem betroffenen 
Kind sind Kenntnisse der Gesprächsführung mit Kindern 
unabdingbar. 

Dozentin: Kristin Granow,  
 Dipl. Pädagogin, Dipl. Sozialpädagogin,  
 Mediatorin, Kinderschutzfachkraft

Termine: 13.06.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 12.11.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro 
Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Spiel und Bewegung im Alltag der Kinder-
tagespflege
Bewegung ist der Motor zum Erreichen vieler Entwick-
lungsschritte. Die Kinder erleben die Welt in erster Linie 
über die Sinne. Damit alle Bereiche angesprochen werden 
können, benötigen sie Spielmaterialien und Bewegungs-
angebote, die vielfältige Erfahrungen ermöglichen. 

Die Fortbildung soll dazu dienen, einen theoretischen 
Einblick in die Bewegungsförderung zu erhalten und 
gemeinsam Ideen für den gezielten Einsatz im Praxisalltag 
zu erarbeiten. 

Dozentinnen:  Nelly Schulz,  
 Sozialpädagogin B.A.

 Alexandra Kühl,  
 Pädagogin B.A.

Termine:  20.06.2024, 18:30 - 21:00 Uhr  
 08.10.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 

 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: ZOOM – online

Bildungs- und Lernprozesse in den ersten 
3 Lebensjahren – theoretische Hintergründe
 • Was verstehen wir unter dem Begriff „Bildung“?

 • Wie lernen Kinder?

 • Wie bilden sich Kinder in den ersten drei Lebensjahren?

 • Bildungs- und Lernprozesse

 • Bildungsbereiche

Im Fokus dieser Fortbildung steht, was frühkindliche 
Bildung bedeutet und welche Rolle die Kindertages- 
pflegeperson in diesen Bildungsprozessen einnimmt.

Dozentin:  Katja Kasimir,  
 Kindheitspädagogin B.A.

Termine: 25.06.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 07.11.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebetrag: beitragsfrei

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf

Der Aufnahmeprozess und wie kann die 
Eingewöhnung gut gelingen? 
Ein Thema, welches die pädagogischen Fachkräfte,  
Eltern und Kind jedes Jahr neu und intensiv beschäftigt 
und eine gute Vorbereitung benötigt.

Unterstützt wird dieses Seminar mit Filmmaterial.

Dozentin: Sabine Niemeyer, 
 Dipl.-Sozialpädagogin, systemische 
 Familientherapeutin (DGSF)

Termin:  27.06.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf



„Kinder brauchen Bücher!“
Warum das Anschauen von Kinderbüchern und das  
Vorlesen so immens wichtig ist.

Ziel dieser Fortbildung ist es zu wissen, wie wichtig es für 
die Entwicklung von Kindern ist, dass ihnen vorgelesen 
wird und wie Sie die Freude am Vorlesen fördern können.

Für eine gute Bildungsarbeit in der Kindertagespflege ist 
das Vorlesen ein besonders nachhaltiges Investment in 
die Entwicklung von Kindern.

Durch das Vorlesen und Anschauen von Büchern vermit-
teln Sie den Kindern in der heutigen medial geprägten 
Welt die wichtigsten Schlüsselqualifikationen wie Sprach-
kompetenz, Sozialkompetenz, Konzentrationsfähigkeit 
und viele weitere.

Dozentin: Kristin Granow, 
 Dipl. Pädagogin, Dipl. Sozialpädagogin, 
 Mediatorin, Kinderschutzfachkraft

Termin: 04.07.2024, 18:30 – 21:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: 20,- Euro

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Kinderrechte in der Kindertagespflege
Kinderrechte sind nicht nur Kindersache!

Kinder haben Rechte! Kinder haben zum Beispiel das 
Recht, in Frieden zu leben, gut versorgt zu werden und 
das Recht auf Bildung.

In der Fortbildung bekommen Sie einen Einblick zu  
Kinderrechten und der Relevanz dieser in der Kinder- 
tagespflege.

Dozentin:  Lisa Machholz,  
 Soziale Arbeit B.A.

Termin: 09.07.2024, 18:30 - 21:00 Uhr

Teilnahmebetrag:  beitragsfrei

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf

Systemische Kommunikation mit Eltern 
und Kollegen
Stellen Sie sich auch manchmal die Frage, wie ein guter 
Kontakt entspannt gelingen kann?

In dieser Fortbildung werden Übungen zur lösungsorien-
tierten Kommunikation mit systemischen Fragestellungen 
und Haltungen angeboten. 

Neue Sichtweisen können den Blick auf mögliche Probleme 
verändern.

Dozentin: Sabine Niemeyer,  
 Dipl.-Sozialpädagogin, systemische 
 Familientherapeutin (DGSF)

Termin: 29.08.2024, 18:30 – 21:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Str. 85, 40468 Düsseldorf

Sprachentwicklung bei Kindern unter  
3 Jahren - begleiten und fördern
In dieser Fortbildung erhalten Sie grundlegende  
Kenntnisse über den Spracherwerb von Kleinkindern.

Ebenso steht im Mittelpunkt, wie sprachfördernde  
Kommunikation mit Kleinkindern konkret aussieht und 
wie sich sprachliche Bildung im Alltag umsetzen lässt.

Dozentin:  Anna Silber,  
 Management in sozialwirtschaftlichen 
 und diakonischen Organisationen 
 M.A., Soziale Arbeit B.A.

Termin: 01.10.2024, 18:30 - 21:00 Uhr

Teilnahmebetrag: beitragsfrei

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V., 
 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf



Erziehungspartnerschaft in der inklusiven 
Kindertagespflege – wie gelingt diese  
Herausforderung?
Damit die Förderung und Betreuung in der inklusiven 
Kindertagespflege gelingen können, benötigt die  
Kindertagespflegeperson ein ausgeprägtes Gefühl für die 
Bedürfnisse der Kinder. Gleichzeitig ist es unumgänglich, 
dass eine Kooperation mit den Eltern zustande kommt, 
damit die Betreuung positiv verläuft. Offenheit, Empathie 
und Partizipation der Eltern sind einige Rahmenbedingungen, 
die hier zum Tragen kommen.

Wir wollen uns in dieser Fortbildung mit ersten Einblicken 
und Grundkenntnissen zur Arbeit mit Eltern von inklusiven 
Kindern beschäftigen.

Dozentin: Urszula Dünnwald,  
 Sozialpädagogin B.A.

Termine: 24.10.2024, 18:30 - 21:00 Uhr  
 28.11.2024, 18:30 - 21:00 Uhr 
 Die Termine sind einzeln buchbar.

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: ZOOM – online

Stressprävention und Stressmanagement 
– Strategien zur Stressbewältigung in der 
Kindertagespflege
In Alltagssituationen und besonders in der Arbeit als  
Kindertagespflegeperson kann es häufiger Situationen 
oder Umstände geben, in denen Sie Stress verspüren.  
Die Gründe dafür können unterschiedlich sowie individuell 
sein. Entsprechend wichtig ist es, negativen Stress zu 
vermeiden, zu verringern oder ihm entgegenzuwirken.

In dieser Fortbildung lernen Sie, wie Sie Stress reduzieren 
und welche Präventions- und Handlungsmöglichkeiten es 
im Stressmanagement gibt.

Dozentin: Melina Krah,  
 Sozialpädagogin B.A.

Termin: 12.11.2024, 18:30 – 21:00 Uhr 

Teilnahmebeitrag: beitragsfrei

Ort: ZOOM – online

Bindung und Bindungsstörungen
Jedes Kind hat von Geburt an ein Bindungsverhalten, 
welches es lebenslang begleiten wird. 

Je nachdem, wie das Kind von seinen Bezugspersonen 
begleitet wird, entwickeln sich entsprechende Bindungs-
muster oder Bindungsstörungen. Eine gefestigte Bindung 
fördert die Entwicklung der Resilienz und bietet damit 
eine sichere Basis, von welcher aus der Erkundungswille 
geprägt wird.

Die Fortbildung führt ein in die Grundlagen der Bindungs- 
theorie und geht auf die Wichtigkeit der Bindung für die 
xArbeit in der Kindertagespflege ein. Es werden die 
verschiedenen Bindungsmuster und Bindungsstörungen 
vorgestellt.

Dozentin:  Lisa Machholz,  
 Soziale Arbeit B.A.

Termin: 19.11.2024, 18:30 - 21:00 Uhr

Teilnahmebetrag: beitragsfrei

Ort: KiND VAMV Düsseldorf e.V.,  
 Kalkumer Straße 85, 40468 Düsseldorf



Platz für Ihre Notizen Platz für Ihre Notizen



Anmeldung
Die Anmeldung kann ausschließlich online unter
www.kind-vamv-duesseldorf.de/fortbildung2024 
getätigt werden. 

Nach Erhalt einer schriftlichen Teilnahmebestätigung ist 
der Teilnahmebeitrag innerhalb von 14 Tagen auf das 
Konto IBAN DE84 3702 0500 0007 0544 00 bei der 
Bank für Sozialwirtschaft zu entrichten.

Als Verwendungszweck geben Sie bitte Ihren Namen 
und die Veranstaltung an, für die Sie bezahlen. Bei nicht 
fristgerechter Zahlung des Teilnahmebeitrages erlischt die 
Anmeldung/Teilnahmebestätigung.

Stornierung
Bei Verhinderung ist keine Rückerstattung möglich.

Sie haben Fragen?
Für Nachfragen zu unserem Fortbildungsprogramm 
wenden Sie sich bitte an: 

Jutta Rechter
Geschäftsführender Vorstand

Telefon: 0211-418 444-20

Allgemeine Hinweise

Online Anmeldung!

www.kind-vamv-duesseldorf.de/fortbildung2024

Melden Sie sich ganz bequem online für die Termine an.

Datenschutzerklärung
Die persönlichen Daten der Teilnehmenden werden im 
Rahmen der gebuchten Veranstaltung erfasst, gespeichert, 
verarbeitet und - soweit für die Organisation erforderlich 
– an Dritte, die direkt in den Fortbildungsablauf involviert 
sind, weitergegeben, wie z.B. Dozent_innen.

Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der Daten
geschieht ausschließlich unter Beachtung der geltenden
datenschutzrechtlichen Vorschriften (DS-GVO). 
E-Mail-Adressen der Teilnehmenden werden zur
Bestätigung der Anmeldung genutzt.

Unsere vollständige Datenschutzerklärung finden Sie auf 
unserer Homepage: www.kind-vamv-duesseldorf.de

Fortbildungsstunden
Die Anerkennung als Fortbildungsmaßnahme im Rahmen 
der vorgegebenen Fortbildungsstunden ist gesichert.
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KiND VAMV Düsseldorf e.V.
KiND VAMV Düsseldorf e.V. ist die Düsseldorfer  
Fachberatungsstelle für Kinderbetreuungen 
und Ein-Eltern-Familien 

Jutta Rechter 
Geschäftsführender Vorstand 
Telefon 0211-418 444-20


